
ENCREUAT 
Dimensió: 

Relacional 

Necessitat: 

Bona 
comunicació 

 

•Fomentar i facilitar la comunicació a l’agrupament. 

•Detectar i parlar de forma oberta de determinades 
situacions, actituds o estats d'ànim. 

•Donar una idea sobre com es troba l’agrupament. 

•Detectar estats de disponibilitat per a les posteriors 
activitats. 

 

 

Objectius 

 
•Paper continu i retoladors. 

Material 

 
 

Desenvolupament 

 
El dinamitzador proposa una paraula que s'escriu en la pissarra o en un paper gran apegat en una 
paret, pot ser, per exemple, el nom de l’agrupament, la temàtica del campament, el crit de 
l’agrupament.... Cada participant ix i forma una paraula a partir d'una lletra de la paraula clau 
descrivint l'estat d'ànim en què es troba personalment respecte a l’agrupament. 
  
També es pot posar una paraula que reflecteisca com el dinamitzador considera que esta el kraal 
(per exemple: desmotivat) i que la resta escriguen a partir de les lletres d'eixa paraula, com se 
senten respecte d'això.  
 
 
 
 
 
 
 



 

•La resta del kraal pot expressar també les seues 
opinions respecte a la persona que ha escrit la 
paraula, de forma positiva i a fi d'expressar de 
forma oberta les opinions personals. 

•Els aspectes clau o que es repeteixen sovint es 
poden destacar i comentar-los amb major 
deteniment, buscant les causes i les mesures que 
es poden pendre (si són necessàries).  

Conclusions 

 
 

A través d'esta tècnica es pot expressar qualsevol aspecte tant personal relatiu a l'estat d'ànim, com 
grupal de la situació del kraal.  
D'altra banda es pot realitzar una pregunta clau perquè siga resposta a través d'esta tècnica. 

Variacions 


