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Sou lliure de:

copiar, distribuir i comunicar publicament obra
fer-ne obres derivades

Amb les condicions seguents:

Reconeixement. Heu de reconéixer els credits de lobra de la manera especificada
per l'autor o el llicenciador (pero no d'una manera que suggereixi que us donen
suport o rebeu suport per 'Us que feu lobra).

Compartiramb la mateixa llicencia. Si altereu o transformeu aquesta obra, o genereu
obres derivades, podeu distribuir lobra generada amb una llicencia identica a
aquesta.

@ No comercial. No podeu utilitzar aquesta obra per a finalitats comercials.

Quan reutilitzeu o distribuiu lobra, heu de deixar ben clar els termes de la llicencia de l'obra.
Alguna d'aquestes condicions pot no aplicar-se si obteniu el permis del titular dels drets d'autor.
No hi ha res en aquesta llicencia que menyscabe o restringisca els drets morals de I'autor.



ET VAS A INCORPORAR A L'EXPEDICIO DE PIONERS. AQUIi COMENCA
EL TEU VIATGE A ITACA, LA CERCA DEL TEU LLOC AL MON.

AQUEST QUADERN ES UN LLOC PERSONAL ON ANOTAR TOT ALLO QUE
FACIS DINS DE LEXPEDICIO PERQUE SIGA UN DIARI DEL TEU VIATGE.

Hl HAURA ALTRES PIONERS QUE T'’AJUDARAN EN EL TEU CAMI, TOTS
JUNTS FORMEU L'EXPEDICIO | NAVEGAREU JUNTS DURANT UN TEMPS,
DUENT A TERME AQUELLES EMPRESES QUE TRIEU REALITZAR. AQUEST
QUADERN, AIXi COM LA TEUA ETAPA PIONERA, SERA ALLO QUE TU
TRIES QUE SIGA... TU ET MARQUES LES TEVES PROPIES METES.

ESTAS SEGUR D'INCORPORAR-TE A LEXPEDICIO? SI ES AIXI, APUNTA'T:

NOM:

EXPEDICIO:

AGRUPAMENT ESCOLTA:

LA TEUA FOTO EN L'EXPEDICIO




- EL VIATGE A [TACA

DURANT DEU ANYS LES TROPES DELS ALIATS GRECS ASSETGEN LES
MURALLES DE TROIA SENSE RESULTAT, FINS QUE ULISSES, IMPACIENT
PER TORNAR A CASA, IDEA | PROPOSA LA FAMOSA ESTRATAGEMA
DEL CAVALL DE TROIA. LA CIUTAT CAU EN UNA SOLA NIT, VICTIMA
DE LENGANY. D’AQUESTA MANERA, DESPRES DE DEU ANYS, ULISSES
PODIA TORNAR A LA SEUA CASA, L'ILLA DE ITACA. PERO EL RETORN A
LA LLAR NO RESULTA FACIL.

COM A CASTIG PER HAVER PROFANAT EL TEMPLE D'ATENEA, POSIDO,
DEU DELS MARS, LLANCA SOBRE LA FLOTA GREGA, QUE TORNAVA,
UNA TEMPESTA D'ENORMES PROPORCIONS QUE LA VA DISPERSAR |
ELS VA FER PERDRE EL RUMB, PERDENT-LOS EN L'IMMENS MAR.

DURANT LA SEUA TRAVESSIA ULISSES SENFRONTA AL CiCLOP, ELS
LOTOFAGS, LES SIRENES, ELS LESTRIGONS | ALTRES MONSTRES MARINS;
PANSA PER INNOMBRABLES PERILLS | DESPRES DE DIVERSOS ANYS
VAGANT PEL MAR, DESCOBREIX LA FORMA PER A TORNAR A ITACA
ON FINALMENT VIURA FINS A LA RESTA DELS SEUS DIES TRANQUIL |
FELIC AMB LA SEUA FAMILIA.
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PER AQUESTA RAO EL LEMA DELS PIONERS ES:

DESCOBRIR

...DESCOBRIR COM SUPERAR ELS PROBLEMES QUE ENS TROBEM PEL
CAMI,

9 DESCOBRIR EL RUMB CAP A LA NOSTRA ITACA.




ITACA

QUAN SURTS PER FER EL VIATGE CAP A ITACA,
HAS DE PREGAR QUE EL CAMI SIGUI LLARG,
PLE DAVENTURES, PLE DE CONEIXENCES.
ELS LESTRIGONS | ELS CiCLOPS,
LAIRAT POSIDO, NO TE N'ESFEREEIXIS:

SON COSES QUE EN EL TEU CAMI NO TROBARAS,
NO, MAI, S| EL PENSAMENT SE'T MANTE ALT, S| UNA
EMOCIO ESCOLLIDA
ET TOCA L'ESPERIT | EL COS ALHORA.

ELS LESTRIGONS | ELS CiCLOPS,

EL FEROC POSIDO, MAI NO SERA QUE ELS TOPIS
SI NO ELS PORTES AMB TU DINS LA TEVA ANIMA,

SI NO ES LA TEVA ANIMA QUE ELS DRECA DAVANT TEU.
HAS DE PREGAR QUE EL CAMI SIGUI LLARCG.

QUE SIGUIN MOLTES LES MATINADES D'ESTIU
QUE, AMB QUINA DELECTANCA, AMB QUINA JOIA!
ENTRARAS EN UN PORT QUE ELS TEUS ULLS IGNORAVEN;
QUE ET PUGUIS ATURAR EN MERCATS FENICIS
| COMPRAR-HI LES BONES COSES QUE S'HI EXHIBEIXEN,
CORALS | NACRES, MABRES | BANUSSOS
| DELICATS PERFUMS DE TOTA MENA:

g TANTA ABUNDOR COM PUGUIS DE PERFUMS DELICATS;
QUE VAGIS A CIUTATS D'EGIPTE, A MOLTES,

PER APRENDRE | APRENDRE DELS QUE SABEN.
SEMPRE TINGUES AL COR LA IDEA D'ITACA.

HAS DARRIBAR-HI, ES EL TEU DESTI.

PERO NO FORCIS GENS LA TRAVESSIA.

ES PREFERIBLE QUE DURI MOLTS ANYS
| QUE JA SIGUIS VELL QUAN FONDEGIS A L'ILLA,

RIC DE TOT EL QUE HAURAS GUANYAT FENT EL CAMI,
SENSE ESPERAR QUE T'HAGI DE DAR RIQUESES ITACA.
ITACA T"THA DONAT EL BELL VIATGE.

SENSE ELLA NO HAURIES PAS SORTIT CAP A FER-LO.

RES MES NO TE QUE ET PUGUI JA DONAR.
| SI LA TROBES POBRA, NO ES QUE ITACA T'HAGI ENGANYAT.
SAVI COM BE T'HAS FET, AMB TANTA EXPERIENCIA,

JA HAURAS POGUT COMPRENDRE QUE VOLEN DIR LES I TAQUES.

KONSTANTINOS KAVAFIS



L'EQUP

DURANT LA TEUA ETAPA EN L'EXPEDICIO TREBALLARAS AMB ELS
ALTRES PIONERS PER A ORGANITZAR LES ACTIVITATS | DUR A TERME
ELS VOSTRES PROJECTES, CRIDATS EMPRESES. AQUESTES TASQUES
SERAN MES FACILS SI ENS ORGANITZEM EN GRUPS DE CINC A VUIT
PIONERS, A AQUEST XICOTET GRUP SE LI DIU EQUIP. ORGANITZAREM
ELS EQUIPS EN COMENCAR LA RONDA SOLAR.

TREBALLANT EN EQUIP PODEM FER MOLTES MES COSES DE LES QUALS
CADASCUN FARIEM PEL NOSTRE COMPTE, AIXi QUE A TRAVES DE
L'EQUIP COOPERARAS AMB ELS TEUS COMPANYS REALITZANT TASQUES
DEL PROJECTE COMU | PREOCUPANT-TE TANT DEL TEU TREBALL COM
DEL DELS ALTRES PIONERS.

QUE FA FALTA PERQUE SIGUEM UN EQUIP?

UNA MIsSIO DINS DE LEMPRESA: LEQUIP
FAREM UNA TASCA, CRIDADA MISSIO, PER A
COL-LABORAR EN EL DESENVOLUPAMENT
DE L'EMPRESA | ENTRE TOTS ACONSEGUIR
LA NOSTRA META FINAL. LA NOSTRA
MISSIO POT SER PLANIFICAR LA
RUTA, CERCAR LLOCS ON DORMIR,
ACONSEGUIR DINERS PER AL VIATGE,
ACONSEGUIR EL MATERIAL, ETC.
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ROLS PER A CADA PIONER:
CADA PIONER DE L'EQUIP POT
TINDRE UN ROL DINS DE L'EQUIP.
AQUESTS ROLS PODEN SER
DIFERENTS.
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UN COORDINADOR DE L'EQUIP:
AQUEST ES LUNIC ROL QUE HA
D'ESTAR EN L'EQUIP SEMPRE. /
J UN PIONER QUE PENSA EN
LEQUIP HA DE SER HUMIL,

REALISTA | HA D'AFAVORIR LA
PARTICIPACIO DE LA RESTA DE
PIONERS DE L'EQUIP | AMB ELS
SEUS PRINCIPIS MOLT CLARS. |







LEMPRESA

ALGUNA VEGADA HAS PENSAT A FER ALGUNA ACTIVITAT
EXTRAORDINARIA, PERO T'HAS ADONAT QUE TU A SOLES NO POTS?

L'EMPRESA ES UN PROJECTE DE TOTA L'EXPEDICIO ON TOTS ELS
PIONERS TREBALLEM JUNTS PER A ACONSEGUIR DUR A TERME ALLO
QUE HEM DECIDIT ENTRE TOTS, LES POSSIBILITATS SON INFINITES:
UNA RUTA PER PIRINEUS, GRAVAR UNA PEL-LICULA, REPOBLAR UN
BOSC, UN VIATGE PER EUROPA, CONREAR UN HORT, ANAR A UN
FESTIVAL MUSICAL, ETC.

o o
IDEAREM "
QUE VOLEM FER | - f
EXPOSAREM
DIFERENTS IDEES \d

°
° TRIAREM
AVALUAREM , QUE IDEA ENS
LES COSES PER A . AGRADA MES

%\ MILLORAR LA . ENTRE TOTS
PROXIMA ELS PIONERS 4

ENs
ORGANITZAREM
| LI DONAREM
FORMA A
L'EMPRESA.

REALITZAREM
LES ACTIVITATS QUE

FAREM UNA
FESTA PER A
CELEBRAR EL QUE
HEM ACONSEGUIT



CADA EMPRESA TINDRA EL SEU DIARI DE BORD, QUE SERA UN MURAL
ON TOTS ELS PIONERS PLASMAREM ELS OBJECTIUS DE LEMPRESA, EL
CALENDARI FIXAT, LES FOTOS QUE FEM MENTRE REALITZEM L'EMPRESA,
LES NORMES DE LEMPRESA | TOT ALLO RELACIONAT AMB LEMPRESA
AL QUE VULGUEM DONAR-LI IMPORTANCIA. SERA EL NOSTRE PUNT
DE REFERENCIA PER A SABER QUE S'HA FET | QUE ENS QUEDA PER

FER, UN PUNT DE TROBADA DELS BONS MOMENTS DE LA NOSTRA
EMPRESA.




ELS NOU VALORS

CAPACITAT
PER A OPTAR
PER UNA CAUSA,
GRUP, MOTIU O IDEAL.
CAPACITAT PER A DEDICAR-
NOS A AQUELLES ACTIVITATS
I ACCIONS QUE TRIEM, DE
FORMA RESPONSABLE |
GENEROSA.

QQUIETGR

GANES
DE DESCOBRIR,

DE SORPRENDRE'S |
FASCINAR-SE, DE VOLER
APRENDRE COSES NOVES,
VOLUNTAT DE VOLER
DESENVOLUPAR MES |
MILLOR LES PROPIES
CAPACITATS.

CAPACITAT
D'ACTUAR SENSE

IMPOSICIONS, TRIANT
DE FORMA RESPONSABLE
| CONSEQUENT AQUELLES
OPCIONS QUE CONSIDEREM
APROPIADES, | ACTUANT DE
FORMA COHERENT A LA
NOSTRA FORMA DE
PENSAR.

UN DELS REPTES DE SER PIONER
ES PROGRESSAR | MILLORAR
COM A PERSONA, PER ACO
DURANT EL NOSTRE CAMI EN

SENTIT DE LA VIDA, ,
REFLEXIONAR | DONAR LESCOLTISME ENS ESFORCEM
SENTIT A ALLO QUE VA

MES ENLLA DEL QUE /. PER A FER ALGUNS CANVIS EN
, PODEM PERCEBRE. LA NOSTRA FORMA D'ACTUAR, '

PENSAR, SENTIR | VIURE.

RECONEIXER-SE A
UN MATEIX. SER SIN-
CERS | TRANSPARENTS
AMB NOSALTRES | AMB
ELS ALTRES, EN PARAU-

LES, ACTES | PENSA-
\ MENTS.

COM SABRAS, ERES TU QuUI,
A TRAVES DELS TEUS ACTES,
FEIXOS QUE LA SOCIETAT SIGA
MES O MENYS JUSTA, JA QUE
ELS VALORS ELS QUE ET FAN
ACTUAR, SENTIR, PENSAR
| ESTAR EN EL MON D'UNA
MANERA DETERMINADA.

)USTiC/,q wLSPECTE

VEURE
EN ELS ALTRES A
PERSONES AMB LA
MATEIXA DIGNITAT QUE
NOSALTRES. CONEIXER,
VALORAR | INTERESSAR-
SE PELS ALTRES, | VOLER
ENTENDRE'S AMB

DISPOSICIO A
INDIGNAR-SE DAVANT
LES DESIGUALTATS, | DE
RESPECTAR | IMPLICAR-SE
PERQUE ES RESPECTEN
ELS DRETS DE TOTES
\ LES PERSONES.

A TRAVES DE LADQUISICIO
DELS 9 VALORS QUE ET
PROPOSEM A CONTINUACIO,
ACONSEGUIRAS RECORRER
EL CAMI CAP AL MODEL DE
PERSONA QUE ARREPLEGA LA
CARTA PIONERA.

ACTITUD
QUE CONSISTEIX
A ESTABLIR ELS
LIMITS ENTRE EL QUE
ES NECESSARI | EL QUE
NO HO ES, | A REBUTJAR
EL CONSUM | L'US
%W INNECESSARI PER A LA

DEsIG DE
COMPTAR AMB ELS
ALTRES | ESCOLTAR-LOS,
D'ARRIBAR A ACORDS |
., RESOLDRE CONFLICTES
ENTRE LES PERSONES.




PROGRESSIO PERSONAL

DESENVOLUPAMENTIFORMACIOPERSONAL, \'/\/k ‘
d‘

PER ACO EN LEXPEDICIO TINDRAS TRES

ETAPES EN LES QUALS ANIRAS PROGRESSANT | ‘ \
EN LA MESURA DE LES TEUES POSSIBILITATS | \,}“

CONFORMETU ET VAGES SENTINT PREPARAT. -0; é:
/‘
=
==
e
<

EN LA TEUA PRIMERA ETAPA CONEIXERAS
L'EXPEDICIO, LA QUAL POTS TROBAR ACi | 7 A=
COM COL-LABORAR AMB ELS PIONERS EN EL
VOSTRE VIATGE A ITACA.

S| DESPRES D'EXPERIMENTAR-HO T'AGRADA
EL QUE ES FA EN PIONERS | VOLS FORMAR
PART DE L'EXPEDICIO A ITACA REALITZARAS
EL TEU COMPROMIS | ESTARAS EN LA
SEGONA ETAPA ON EL TEU TREBALL HA DE
REFLECTIR LES TEUES GANES PER FER QUE
ACO FUNCIONE | SEGUISCA AVANCANT.

QUAN ET SENTES PREPARAT, PODRAS
ACOMPANYAR A UN NOU PIONER, | AIXI
DONARA COMENCAMENT LA TEUA TERCERA
ETAPA. EN AQUESTA ULTIMA ETAPA LA TEUA
PRINCIPAL PROGRESSIO LA DURAS A TERME
AJUDANT A LA RESTA DE L'EXPEDICIO EN
LA SEUA PROGRESSIO | LA REALITZACIO DE
L'EMPRESA.

QUAN ELS TEUS TRES ANYS EN L'EXPEDICIO TOQUEN A LA SEUA FI,
COMENCARA EL TEU PROPI VIATGE A ITACA ACOMIADANT-TE DE LA
TEUA EXPEDICIO | DUENT A TERME LA TEUA ELECCIO DEL RUMB A
SEGUIR.




ACOMPANYAN]S
DE L'EXPEDICIO

ULISSES ES L'HEROI PROTAGONISTA DE L'ODISSEA,
CONEGUT COM EL MES ASTUT DELS MORTALS.
Es UN PERSONATGE TENAC | AGOSARAT, LA
RESOLUCIO DEL QUAL PER PROSSEGUIR EL CAMI
NO FLAQUEJA.

IGUAL QUE CADA PIONER TE UN ACOMPANYANT,
ULISES VA TENIR ELS SEUS PROPIS ACOMPANYANTS, DIFERENTS
GUIES QUE AJUDEN A ULISES DURANT EL SEU VIATGE QUE LI PORTARA
FINS A ITACA, UN VIATGE D'APRENENTATGE | PROGRES, PLE DE
DIFICULTATS | PERILLS, FENT QUE LA SEUA TRAVESSIA ARRIBE FINS A
ITACA, ASSESSORANT-HO | ORIENTANT-HO QUAN ES NECESSARI.

ATENEA ES UNA DEESSA ACTIVA,
SEGURA, PRACTICA, INTEL-LIGENT I
MOLT ASTUTA. TAMBE ES UNA MESTRA
DE LA DISFRESSA | EN L'ODISSEA,
ASSUMEIX LADRECA DIVINA | FINS |
TOT DESAFIAMENTS FETS PELS DEUS,
AJUDANT A ULISSES SI ES TROBA EN
SITUACIONS DIFICILS.

ENVIA SIMBOLS A TRAVES DELS QUALS
RECOLZA A ULISSES PER A TRIOMFAR,
PERO TAMBE PERMET LLUITAR A ULISES
CONTRA ELS SEUS ENEMICS AL LLARG
DEL SEU VIATGE.




HERMES ES EL DEU OLIMPIC
MISSATGER. TAMBE ACTUA COM
UN GUIA DELS DIFUNTS, ALS QUI
AJUDA A TROBAR EL SEU CAMI
FINS AL INFRAMUNDO GREC.
AJUDA A ULISSES AVISANT-HO
SOBRE CIRCE.

ALCINOO ES EL RElI DELS FEACIS, UN BON REI,
HONORABLE | RESPECTUOS AMB ELS ALTRES, MOLT
VOLGUT PELS SEUS SUBDITS A CAUSA DE LA SEUA
BONDAT D'ESPERIT | JUSTICIA EN ELS SEUS ACTES.
ES NOBLE AMB ELS NAUFRAGS QUE ARRIBEN A LA
SEUA ILLA, ALS QUALS TRACTA D'AJUDAR EN TOT EL
POSSIBLE. ES UN EXEMPLE PER A ULISSES SOBRE COM
COMPORTAR-SE AMB ELS SEUS SUBDITS | HOSTES
QUAN ARRIBE A ITACA.

TIRESIAS ES UN ENDEVI CEC DES DE LA SEUA
JOVENTUT PER UNA APOSTA ENTRE HERA |
ZEUS. EN L'ODISSEA POT PREVEURE EL QUE
HAN RESOLT ELS DEUS | AVISAR A ULISSES DE
TOTS ELS PARANYS QUE LI ESPERARIEN EN EL
SEU RETORN A CASA. LI ACONSELLA RESPECTAR
EL BESTIAR DEL DEU HELIS | LI ANUNCIA QUE
LA SEUA ARRIBADA A ITACA NO SERIA PER A
ELL LULTIMA AVENTURA.




4 CONSELL

Es LA REUNIO DELS CAPS DEQUIP DE LEXPEDICIO. EN ELLA,
SORGANITZA L'EMPRESA, REPARTINT TASQUES ENTRE ELS EQUIPS |
FENT UN SEGUIMENT DE LEMPRESA | COM ESTA FUNCIONANT.
DESPRES DE REUNIR-SE ES EL MOMENT DE REUNIR ALS EQUIPS PER A
EXPLICAR EL PARLAT | ORGANITZAR-SE INTERNAMENT EN L'EQUIP.

ASSEMBLEA PIONERA

ES LA REUNIO DE TOTS ELS PIONERS PER A EXPLICAR DECISIONS O

DECIDIR COSES DE FORMA DEMOCRATICA | CONSENSUADA ENTRE

TOTS. ES POT REUNIR PER MOLTS MOTIUS, | EN ELLA ANEM A DECIDIR

COSES COM: QUINA VA A SER LEMPRESA, AVALUAR, COM CELEBRAR,
@TRIAR EL CODI DE L'EXPEDICIO, ETC.




EL CODI DE L'EXPEDICIO

ES EL DOCUMENT AMB LA RELACIO DOBJECTIUS | NORMES,
ELABORADA PELS MEMBRES DE LEXPEDICIO | CONFIRMADA PER LA
SIGNATURA DE TOTS | CADASCUN. REGULEN LA VIDA DE LEXPEDICIO
(I, CONSEQUENTMENT, EL COMPORTAMENT DE CADA PIONER QUAN
ESTAN EN ELLA, O QUAN PARTICIPEN COM A TAL EN QUALSEVOL
ACTIVITAT DE LAGRUPAMENT, DE LASSOCIACIO, ETC.) SERVINT-NOS,
A MES COM A PUNT DE REFERENCIA PER A CONSTATAR EL PROGRES
DE LA UNITAT.

EN LA SEUA ELABORACIO, PARTICIPAREM TOTS | CADASCUN DELS
EQUIPS; | POSTERIORMENT AMB LES APORTACIONS DELS MATEIXOS
ES REDACTA DEFINITIVAMENT PER TOTA LA BRANCA | SAPROVA PER
LASSEMBLEA.

POSA ACIi EL CODI DE LA TEUA EXPEDICIO (POTS FER-LI UNA FOTO | ANAR CANVIANT-LA
CADA VEGADA QUE L'EXPEDICIO CONSIDEREU QUE HA DE CANVIAR-SE). @



ploners

LA TRAVESSIA CAP A ITACA ES DIVIDEIX EN TRES ETAPES:

-LA PRIMERA ETAPA ON CONEIXERAS LA BRANCA | FINALITZARA AMB
EL TEU COMPROMIS.

-LA SEGONA ETAPA EN LA QUAL TREBALLARAS AL COSTAT DE LA RESTA
DE PIONERS PERQUE LA TRAVESSIA VAJA TAN BE COM SIGA POSSIBLE.
EN ELLA DESCOBRIRAS COM SUPERAR-TE.

ﬁh -LA TERCERA ETAPA ARRIBARA QUAN JA
N ASIGUES UN PIONER EXPERIMENTAT, | SE
CENTRARA EN EL SERVEI, ON AJUDARAS
SA\_A LA RESTA DELS TEUS COMPANYS PER A

&ACONSEGUIR ARRIBAR A ITACA.

- W
-

' PRIMERA

ETAPA

& . TERCERA

ETAPA

(SERVEI)

SEGONA
ETAPA




PRIMERA
E [ APA

ACOLLDA



EN AQUESTA PRIMERA ETAPA, ACABES D'ARRIBAR A L'EXPEDICIO,
TENS NOUS COMPANYS AMB ELS QUALS INICIAR EL TEU VIATGE. PER A
TIRAR-TE UNA MA EN AQUEST VIATGE TINDRAS UN ACOMPANYANT:
UN PIONER EXPERIMENTAT DEL TEU PROPI EQUIP QUE ET SERVIRA DE
RECOLZE EN TOT EL QUE FACES | QUE ESTARA AL TEU COSTAT QUAN
HO NECESSITES, ELQUAL ET GUIARA EN EL DESCOBRIMENT DAQUESTA
NOVA BRANCA.

EN LUEXPEDICIO DUREM A TERME UNA EMPRESA AMB LA RESTA DELS
PIONERS.

DES DELTEU EQUIP CONTRIBUIREU A AQUESTA EMPRESA REALITZANT
UNA MISsIO.

DINS DE LA VOSTRA MIsSIO TRIARAS UNA TASCA DINS DEL TEU EQUIP
PER A AJUDAR AL FET QUE LA MISSIO ISCA BE. PER A ACO HAS DE
VALORAR DEL QUE ERES CAPAC | VEURE EN QUE POTS AJUDAR.

DINS DEL TEU ROL HAURAS DE REALITZAR DIFERENTS ACCIONS
QUE TU MATEIX TRIARAS | TAJUDARAN A PROGRESSAR EN EL TEU
DESENVOLUPAMENT PERSONAL. AQUESTES ACCIONS LES DURAS A
TERME AJUDAT PELTEU ACOMPANYANT EN TOTALLO QUE NECESSITES.

EL MEU ACOMPANYANT ES:

UNA VEGADA HAGES EXERCIT UN ROL EN LA TEUA
PRIMERA EMPRESA JA CONEIXERAS L'EXPEDICIO
| EL SEU FUNCIONAMENT, PER LA QUAL COSA
ESTARAS LLEST PER A COMENCAR EL TEU VIATGE
A ITACA. SI ACO T'AGRADA | DESITGES FORMAR
@ PART D'’ACO REALITZARAS EL TEU COMPROMIS.




FITXA D'ANOTACIONS DE LA MEUA
ACCIO PERSONAL EN L'EMPRESA

EMPRESA DE L'EXPEDICIO:
LA MIsSIO DEL MEU EQUIP:
EL MEU ROL (ACCIONS QUE EM COMPROMET A REALITZAR):

EL MEU OBJECTIU PERSONAL:

COM AVALUARE EL MEU OBJECTIU? (ALLO QUE M'AJUDARA A SABER
SI HE AVANCAT EN LA MEUA PROGRESSIO):

QUIN VALOR/S M'HA AJUDAT A ADQUIRIR L'OBJECTIU QUE M'HE
MARCAT?

QUE SE'M QUEDA PENDENT? (PER A TENIR-HO EN COMPTE EN LES
SEGUENTS ACCIONS)

EN QUE T'"HA AJUDAT EL TEU ACOMPANYANT?




FL. MEU COMPROMIS

JA HAS EXERCIT UN ROL EN EL TEU EQUIP | EN L'EXPEDICIO AIXI QUE,
JA CONEIXES QUE ES | COM FUNCIONA LA BRANCA.

SI TAGRADA | ET VE DE GUST FORMAR PART DE L'EXPEDICIO, ES EL
MOMENT DE DIR A LA RESTA DELS PIONERS QUE PODEN EXPLICAR
AMB TU | QUE JA NO ERES UN NOVENCA EN EL VIATGE QUE ESTEU
FENT.

PER A ACO EXISTEIX EL COMPROMIS PIONER. ES UN COMPROMIS QUE
TU MATEIX VAS A REDACTAR TENINT COM A REFERENCIA LA CARTA
PIONERA. SI VOLS FORMAR PART DE L'EXPEDICIO LA CARTA HA DE
SER EL FAR QUE IL-LUMINE EL TEU VIATGE.

FL MEU COMPROMIS PIONER..

ELS PIONERS VIVIM LA VIDA AMB DECISIO |
APRENEM D'ELLA.

ENS CONEIXEM | ACCEPTEM PERO MAI
DEIXEM DE MILLORAR.

INVENTEM | CREEM, PER AQO SOM ACTORS |1 NO
ESPECTADORS.

LREBUTC.EM LA INJUSTICIA | DEDIQUEM A TOTS LA
MATEIXA ATENCIO.

TRIEM A JESUS DE NATZARET COM A MODEL DE VIDA.

VIVIM LA NOSTRA FE | RESPECTEM LA DELS ALTRES.



SEGONA
£ [ APA

DESENVOLUPAMENT |



UNA VEGADA REALITZES EL TEU COMPROMIS ESTARAS JA EN LA
SEGONA ETAPA.

SENT UN MES DELS PIONERS, LES TEUES ACCIONS | EL TEU ROL DINS DE
L'EQUIP HAN DE REFLECTIR LES TEUES GANES PER FER QUE EL VIATGE
A ITACA CONTINUE AMB FORCES RENOVADES. TINGUES EN COMPTE
QUE EN CADA EMPRESA HAURAS DE TRIAR UN ROL A DESENVOLUPAR
INDIVIDUALMENT PER A AJUDAR A LA REALITZACIO DE LA MIssIO DEL
TEU EQUIP | QUE AMB CADASCUNA DE LES ACCIONS QUE REALITZES
HAS DE SUPERAR-TE.




COMTREBALLARLA TEUAPROGRES-
SI0 A TRAVES DELS OBJECTIUS..

A L'HORA DE TRIAR UN OBJECTIU PER A PROGRESSAR PERSONALMENT
ET PROPOSEM DIVERSOS EXEMPLES PERQUE VEGES COM TREBALLAR-
HO:

AMBIT SOBRE EL QUAL TREBALLAR OBJECTIUS QUE PODEM PROPOSAR-NOS

RESOLUCIO DE CONFLICTES

AFRONTAR | RESOLDRE ELS CONFLICTES A TRAVES DEL DIALEG.
EXPRESSAR | DEFENSAR LES IDEES DE FORMA NO VIOLENTA.
REBRE POSITIVA | CONSTRUCTIVAMENT LES APORTACIONS DELS ALTRES.

PENSAMENT CRITIC

RECONEIXER LA BELLESA PERSONAL EN ASPECTES NO SOLAMENT CENTRATS EN
LA IMATGE.

DESCOBRIR | ANALITZAR CENTRES D'INTERES QUE PUGUEN ENRIQUIR-HO COM
A PERSONA.

ANALITZAR ELS MISSATGES PUBLICITARIS | DONAR RESPOSTA DES DE
LAUTONOMIA PERSONAL.

CONEIXER | ANALITZAR ELS MECANISMES BASICS DE LA PROMOCIO DEL
CONSUMISME.

RECONEIXER | DESAFIAR ELS ESTEREOTIPS | PREJUDICIS SEXUALS.

SER CONSCIENT DE LA INFLUENCIA DE LES MODES PASSATGERES.

SEGURETAT EN UN MATEIX

TREBALLAR PER ACONSEGUIR LES IL-LUSIONS | METES.
EXPRESSAR ELS MEUS PUNTS DE VISTA AMB FERMESA | SEGURETAT, EN EL DIA A
DIA | DAVANT SITUACIONS CONFLICTIVES.

COOPERACIO |
TREBALL EN EQUIP

DESENVOLUPAR ACTITUDS DE COOPERACIO | TREBALL EN EQUIP.

RESPONSABILITAT

ASSUMIR LES MEUES RESPONSABILITATS | COMPLIR AMB ELLES TANT EN L'EQUIP
COM EN LA RESTA DAMBITS DE LA MEUA VIDA,
GESTIONAR | RESPONSABILITZAR-SE DELS PROPIS PROJECTES.

Us DE LA TECNOLOGIA

FER UN US RESPONSABLE DE LA TECNOLOGIA.
ANALITZAR CRITICAMENT L'US DE LA TECNOLOGIA.

TRANSCENDENCIA

EXPERIMENTAR LAMOR COM UN DELS MOTORS DE LA NOSTRA VIDA.
ENTENDRE A JESUS COM A MODEL PER A VIURE TOTS ELS VALORS QUE PODEN
ANAR TRANSFORMANT LA NOSTRA VIDA | EL MON.

AFRONTAR ELS DUBTES QUE EM SORGEIXEN EN EL PROCES DE LA SEUA CERCA
PERSONAL, COMPARTINT LA PROPIA EXPERIENCIA DE FE.

NATURALESA | MEDI AMBIENT

OBTINDRE DE LA CONTEMPLACIO DE LA NATURALESA SENSACIONS QUE ENS
ENRIQUISQUEN | ENS FACEN CREIXER COM A PERSONES.

QUESTIONAR-ME SOBRE LORIGEN DE LA NATURALESA, LA QUAL COSA APORTA
A LA VIDA HUMANA | EL PAPER DE L'ESSER HUMA EN ELLA.

ANALITZAR | COMPRENDRE COM TOT EL QUE EXISTEIX EN EL PLANETA FORMA
PART D'UN SISTEMA INTERRELACIONAT | EN EQUILIBRI DINAMIC, | COM LES
ACCIONS HUMANES PODEN PERJUDICAR LA CONSERVACIO DE LA NATURALESA.

HIGIENE | SALUT

PROMOURE HABITS D'HIGIENE | ORDRE A LA MEUA AL VOLTANT.
REFLEXIONAR SOBRE ELS HABITS | TRASTORNS ALIMENTARIS.

ADQUIRIR HABITS SALUDABLES.

REALITZAR ACTIVITAT FiSICA REGULARMENT.

DESENVOLUPAR LA MEUA SEXUALITAT, FiSICA | EMOCIONALMENT D'UNA
FORMA SALUDABLE AMB UN MATEIX | AMB ELS ALTRES.

VALORAR | RESPECTAR LA MEUA SEXUALITAT | LA DELS ALTRES COM UNA
EXPRESSIO DAMOR.

CREATIVITAT

MOSTRAR LA MEUA INQUIETUD, INVENCIO | CREATIVITAT CAP A LA PRACTICA
DIARIA.




3 FITXA D'ANOTACIONS DE LA MEUA
ACCIO PERSONAL EN L'EMPRESA

EMPRESA DE L'EXPEDICIO:
LA MIsSIO DEL MEU EQUIP:

EL MEU ROL (ACCIONS QUE EM COMPROMET A REALITZAR):

EL MEU OBJECTIU PERSONAL (OBJECTIU QUE EM PROPOSE PER A
PROGRESSAR EN ELS VALORS):

COM AVALUARE EL MEU OBJECTIU? (ALLO QUE M'AJUDARA A SABER
SI HE AVANCAT EN LA MEUA PROGRESSIO):

QUIN VALOR/S M'HA AJUDAT A ADQUIRIR L'OBJECTIU QUE M'HE
MARCAT?

QUE SE'M QUEDA PENDENT? (PER A TENIR-HO EN COMPTE EN LES
SEGUENTS ACCIONS)
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ARRIBARA UN MOMENT EN QUE NOTARAS
QUE ESTAS PREPARAT PER A UN NOU REPTE.
ES EL MOMENT DE, CONSULTANT AMB L'EQUIP,
REALITZAR LACOMPANYAMENT A UN NOU
COMPANY D'EXPEDICIO, LA QUAL COSA ET
PORTARA A LA TERCERA ETAPA.



TERCERA
E [ APA

SERVE



AQUESTA TERCERA ETAPA ES LULTIMA ABANS DE REALITZAR EL TEU
PROPI VIATGE.

EN AQUESTA ULTIMA ETAPA LA TEUA PRINCIPAL PROGRESSIO LA
DURAS A TERME AJUDANT A LA RESTA DE LEXPEDICIO EN LA SEUA
PROGRESSIO | EN LA REALITZACIO DE LEMPRESA. ACOMPANYES A
UN PIONER DE PRIMERA ETAPA COM A TU ET VAN ACOMPANYAR
EN EL SEU MOMENT, AJUDANT-LI A SER UN MES DE LA BRANCA |
TRANSMETENT LA TEUA EXPERIENCIA.

ACOMPANYE A:

EN AQUESTA ETAPA HAS DE FER EL SERVEI PRESENT EN CADASCUNA
DE LES TEUES ACCIONS COMPROMETENT-TE MES AMB LENTORN, JA

SIGA COORDINANT UN EQUIP, ENSENYANT ALGUNA COSA A ALTRES
PIONERS...

"LA MANERA D'ACONSEGUR LA FELICITAT S'OBTE
FENT FELICOS ALS ALTRES”

BADEN-POWELL




FITXA D'ANOTACIONS DE LA MEUA
ACCIO PERSONAL EN L'EMPRESA

EMPRESA DE L'EXPEDICIO:
LA MIsSIO DEL MEU EQUIP:
EL MEU ROL (ACCIONS QUE EM COMPROMET A REALITZAR):

EL MEU OBJECTIU PERSONAL (OBJECTIU QUE EM PROPOSE PER A
AVANCAR EN ELS VALORS, ENFOCAT AL SERVEI):

COM AVALUARE EL MEU OBJECTIU? (ALLO QUE M'/AJUDARA A SABER
SI HE AVANCAT EN LA MEUA PROGRESSIO):

QUIN VALOR/S M'HA AJUDAT A ADQUIRIR L'OBJECTIU QUE M'HE
MARCAT?

EN QUIN HA AJUDAT EL MEU OBJECTIU A UNS ALTRES? QUIN HA
SIGUT EL MEU SERVEI?

QUE SEM QUEDA PENDENT? (PER A TENIR-HO EN COMPTE EN LES
SEGUENTS ACCIONS)
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QUE SEM QUEDA PENDENT? (PER A TENIR-HO EN COMPTE EN LES
SEGUENTS ACCIONS)




| COMAT DE L'EXPEDICIO

QUAN ELS TRES ANYS EN LA BRANCA TOQUEN A LA SEUA FlI,
COMENCARA EL TEU PROPI VIATGE A ITACA.

HAN SIGUT ANYS EXCEPCIONALS HAS PROGRESSAT COM A PERSONA.
ARA ARRIBA EL MOMENT D'ACOMIADAR-TE DELS TEUS COMPANYS
D'EXPEDICIO | CERCAR EL TEU PROPI RUMB.

APROFITA ELTEU COMIAT PER ATRANSMETRE LES TEUES EXPERIENCIES
| ANIMARALS QUALS ESQUEDEN A FER-HO MILLOR EN CADA EMPRESA.

QUINES COSES EM PORTE DEL MEU VIATGE AMB L'EXPEDICIO:

QUINES COSES VULL TRANSMETRE ALS QUALS ES QUEDEN:




EN ACOMIADAR-TE DE L'EXPEDICIO TTACOMIADES PER UN TEMPS DE
L'ESCOLTISME, JA QUE ARA SE'T PLANTEGEN DOS RUMBS A SEGUIR: EL
RUMB FACIL QUE NO ET PORTARA MOLT LLUNY, O BE UN RUMB MES
COMPLEX QUE ET PORTARA A LLOCS ON NO HAS ESTAT ABANS.

PREN-TE EL TEU TEMPS, | QUAN ESTIGUES PREPARAT...

QL},
10T

..DONA ELS TEUS PASSOS FERMS CAP AL RUMB QUE HAS TRIAT, CAP
A LA TEUA PROPIA ITACA.
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